
LEARNING STYLES QUESTIONNAIRE 
This questionnaire has been designed to help you identify the way(s) you 
learn best – the way(s) you prefer to learn. 
 
Read each statement and decide if you agree or disagree.  Then respond 
quickly, without too much thought.  Try not to change your responses after 
you choose them.  Use a pen. 1 
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1.  When the teacher tells me the instructions, I understand better.           
2. I prefer to learn by doing something in the class.           
3. I get more work done when I work with others.           
4. I prefer working on projects by myself.           
5.  In class, I learn best when I work with others.           
6. I learn better by reading what the teacher writes on the board.           
7. When someone tells me how to do something in class, I learn it better.           
8. When I do things in class, I learn better.           
9. I remember things I have heard in class better than things I have read.           
10. When I read instructions, I remember them better.           
11. I learn more when I can make a model of something.           
12. I understand better when I read instructions.           
13. When I study alone, I remember things better.           
14. I learn more when I make something for a class project.           
15. I enjoy learning in class by doing experiments.           
16. I learn better when I make drawings as I study.           
17. I learn better in class when the teacher gives a lecture.           
18. When I work alone, I learn better.           
19. I understand things better in class when I participate in role-playing.           
20. I learn better in class when I listen to someone.           
21. I enjoy working on an assignment with two or three classmates.           
22.  When I build something, I remember what I have learnt better.           
23.  I prefer to study with others.           
24.  I learn better by reading than by listening to someone.           
25.  I enjoy making something for a class project.           
26.  I learn best in class when I can participate in related activities.      

27.  In class, I work better when I work alone.      

28.  I learn more when I study with a group.      

29.  I learn more by reading textbooks than by listening to lectures.      

30.  I prefer to work by myself.      

 



ANSWER SHEET 
 

 
 
Please fill in the number you have scored yourself next to the number of the question. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VISUAL AUDITORY KINAESTHETIC TACTILE GROUP INDIVIDUAL 
6   1   2   11   3   4   
10   7   8   14   5   13   
12   9   15   16   21   18   
24   17   19   22   23   27   
29   20   26   25   28   30   
T   T   T   T   T   T   
X2   X2   X2   X2   X2   X2   

Dominance: _______________________________________________   

The idea of Dr Howard Gardner: Howard University - The 100% SMART Activity,  



LEERSTYL VRAELYS 
Hierdie vraelys is ontwerp om maniere te identifiseer watter leerstyle by 
jou pas en hoe jy verkies om te leer. Sommige leer ook beter op hule eie en 
ander vaar weer beter in ‘n groep. 
 
Lees elke stelling deeglik deur en besluit of jy saamstem of verskil.. 
Antwoord vining sonder om veel te dink.  Probeer om nie jou antwworde te 
verander nie. Gebruik ‘n pen. 1 
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1. Ek verstaan beter wanneer ’n onderwyser ‘n instruksie mondeling aan my oordra.           
2. Ek verkies om te leer terwyl ek iets doen in die klas.           
3. Ek kry meer werk gedoen wanneer ek saam ander werk.           
4. Ek verkies om take en projekte op my eie af te handel.           
5.  In die klas leer ek beter wanneer ek saam ander werk.           
6. Ek leer beter wanneer ek instruksies van die bord afskryf.           
7. Ek leer ek beter wanneer iemand in die klas aan my vertel ek moet doen.           
8. Ek leer beter wanneer ek dinge doen in die klas.           
9. Ek onthou goed in die klas wat ek gehoor het beter as wat ek gesien het.            
10. Wanneer ek self instruksies lees onthou ek beter.           
11. Ek leer meer wannneer ek ‘n model van iets bou.           
12. Ek verstaan beter wanneer ek instruksies lees           
13. Wanneer ek alleen studeer, onthou ek die inligting beter.           
14. Ek leer meer wanneer ek iets moet maak vir ‘n klasprojek.           
15. Ek geniet dit om in die klas te leer deur eksperimente te doen.           
16. Ek leer beter wanneer ek sketse maak terwyl ek studeer.           
17. Ek leer beter in die klas wanneer die onderwyser ‘n lesing gee.           
18. Wanneer ek alleen werk leer ek beter.           
19. Ek verstaan dinge beter in die klas wanneer ek deelneem tydens rolspel.           
20. Ek leer beter wanneer iemand na my luister.           
21. Ek geniet dit om saam met twee of drie van my klasmaatsaan ‘n aktiwiteit deel  
     te neem  

          

22. Wanneer ek iets bou, onthou ek beter wat ek geleer het.           
23.  Ek verkies om saam met ander te studeer.           
24.  Ek leer beter deur te lees, eerder as om na iemand te luister           
25.  Ek geniet dit om iets te maak vir ‘n klasprojek.           
26.  Ek leer die beste in die klas wanneer ek kan deelneem aan verwante  
      aktiwiteite.  

     

27. In die klas werk ek beter wanneer ek alleen werk.      

28. Ek leer meer wanneer ek in ‘n groep studeer.      

29. Ek leer beter wanneer ek ‘n handboek lees as wanneer ek na ‘n lesing luister.      

30. Ek verkies om alleen te werk.      



ANTWOORDBLAD  

 
 
Vul asseblief die nommer aan jouself toegeken in teenoor die ooreenstemmende vraagnommer. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

VISUAL AUDITORY KINAESTHETIC TACTILE GROUP INDIVIDUAL 
6   1   2   11   3   4   
10   7   8   14   5   13   
12   9   15   16   21   18   
24   17   19   22   23   27   
29   20   26   25   28   30   
T   T   T   T   T   T   
X2   X2   X2   X2   X2   X2   

VISUAL AUDITORY KINAESTHETIC TACTILE GROUP INDIVIDUAL 
6   1   2   11   3   4   
10   7   8   14   5   13   
12   9   15   16   21   18   
24   17   19   22   23   27   
29   20   26   25   28   30   
T   T   T   T   T   T   
X2   X2   X2   X2   X2   X2   

Dominansie: ___________________________________________________ 

 

          Die idee van Dr Howard Gardner, Howard University - The 100% SMART Activity  


