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Praat 

Voorbereide/onvoorbereide praat: 
• Taal- en woordkeuse. 

• Gebruik van toon, tempo en intonasie. 

• Gebruik van leidrade gedurende aanbieding. 

• Gebruik van gepaste liggaamstaal.  
 

Berei ‘n mondeling voor waar jy die voordele, nadele en gevare van sosiale media bespreek. Jou toespraak 

moet 2 – 3 minute lank wees. 

Onthou die volgende: 

• Maak oogkontak met jou maats. (Dit wys dat jou aandag op hul gevestig is.) 

• Glimlag terwyl jy praat. 

• Gebruik ‘n formele styl of register. 

• Hou jou sinne kort. 

• Wissel jou stemtoon 

• Praat hard en duidelik. 

• Moenie te vinnig praat nie.  

• Ken jou mondeling sodat jy nie alles moet aflees nie. 

 

Rubriek vir mondeling 
Kriteria 1 2 3 4 5 
Inleiding is gepas, treffend, trek dadelik die gehoor se aandag.  Inhoud is 

van pas en bly by die onderwerp. 

     

Aanbieding is oortuigend. Natuurlike gebare en lyftaal en 

gesigsuitdrukkings. 

     

Stemtoonpas by inhoud en spreker is duidelik hoorbaar.  Handhaaf 

oogkontak met gehoor. 

     

Taalgebruik en woordeskat, gepaste styl om gehoor se aandag met 

oortuiging te behou.  
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