
Hoëfrekwensiewoorde 

Dit die is ‘n 

my hy sy ek dra 

eet sien ry in 

op pluk groei 

plant 
Woordeskat 

Graaf tuinslang 

gieter hark 

tuinvurk spit 

plant pluk tuin 

Ben en Jan word 

gestraf. 

 

 

Kwartaal 1 

Boek 7 

 



Ben en Jan is 

maats. Saam is 

hulle baie 

stout. 

 

 

 

Hulle moet 

alles omspit. 

Hulle moet al 

die blare hark 

en optel. Geen 

sokker vir die 

res van die 

dag! 

      



Pappa het ‘n 

plan. Hy gaan 

hulle straf. 

 

Hulle speel 

sokker. Hulle 

speel voor in 

die tuin. 

  



Pappa sê hulle 

moet pasop vir 

die plante. 

Hulle luister 

nie! 

 

Vandag kry 

hulle pak. 

Hulle huil nou 

ook. 

 

 



Pappa hoor 

mamma huil. Ben 

en Jan skrik. 

 

Een Sondag 

speel hulle 

weer sokker in 

die tuin. Die 

bal val in die 

tuin. 

     



Hulle hardloop 

bo-oor alles. 

Hulle trap al 

die plante 

plat. 

                

Mamma vang 

hulle uit. Sy 

is boos! 

 


